
 

 

 

LE REMAILLAGE 
******************** 

Durée : 2 jours – 14 heures 
Type de formation : Présentiel en groupe de 8 à 12 participants maximum 
Organisme de formation certifié Qualiopi 
Public concerné : Professionnels du secteur de la Mode 
 

Objectif : Apprendre à restaurer un tissu en laine (jersey) en remontant les mailles et en raccordant 
celles-ci aux autres mailles existantes (remaillage). 

Compétences enseignées : 

• Restaurer un tissu en laine (jersey) 

• Remonter les mailles 

• Raccorder les mailles remontées aux mailles existantes 

Formation 100% technique, démonstrations de la formatrice puis chaque stagiaire exécute les 
exercices sur son ouvrage 

 

PROGRAMME : 

1er jour matin : 
 

• Présentation des participants et de l’intervenante 

• Explications et démonstrations de la formatrice 

• Apprendre la technique pour prélever de la laine dans le vêtement 

• La maîtrise de la maille (point V) 

1er jour après-midi 

• Savoir remonter des mailles 

• Restaurer un col défait 

• Bilan de la première journée 

2ème jour matin 

• Restaurer les bords de poignets et les bas côtes d’un vêtement en laine 

• Savoir mettre au carré un trou existant 

• Restaurer un trou sur un pull  
 

  2ème jour après-midi 
 

• Finir l’exécution de la réparation sur un ou plusieurs vêtements 

• Contrôle technique de la formatrice 

• Bilan de la formation, questions 
 

Méthode pédagogique : Apports théoriques et démonstrations de la formatrice, illustrées par des 
modèles réalisés par ses soins. Elle accompagnera les stagiaires dans leurs travaux et apportera 
conseils et corrections nécessaires. Formation basée sur des exercices pratiques (apprentissage et 
technicité) 

Matériel à prévoir sur place : table, chaises 



 

 

 
 
 
 

 
Support pédagogique : fiche technique 

 

Fournitures apportées par chaque stagiaire : Bloc-notes, stylo, le nécessaire à coudre à la main 
(petits ciseaux, dés à coudre...), 4 petits crochets pour jersey : 1.2, 06, 1.5 et 3 (à acheter en 
mercerie ou magasins de laine), une lampe loupe (exemple ci-dessous), un coussin d’environ 
25x25 (garni de chutes de tissus, sans mousse à l’intérieur),  Vêtements à stopper (prévoir fils de la 
couleur et grosseur de l’ouvrage à stopper). 
Facultatif : un petit banc pour le confort. 
 
Sanction de la formation : Attestation de suivi de stage / Certificat de réalisation 
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